LAND
KIND

Bauernladen & Marktcafe

[MITTAGSTELLER 22.3. - 26.3.]

Wir kochen aus regionalen Zutaten, saisonal, vegetarisch, ohne
Fertigprodukte. Bestellung Mo-Fr online auf gemmazone.at oder
unter 0660/9391045 (Lieferung zwischen 11.45-13.30). Abholung ab
12 Uhr, Tagesteller ist auch vegan verflgbar, solange der Vorrat
reicht. (vm=vegan mgl., ga = glutenarm, da wir mit kleinen
Produzenten arbeiten, kdnnen wir Kontakt der Rohstoffe mit
Gluten nicht ausschlieBen)

Suppentopf:4,50€ Mittagsteller: 8,5€ Menlisuppe dazu: 2,50€

MONTAG
Kaferbohnen-Gulasch mit Spdtzle (vm)
Karottensuppe mit gerdsteten Rosmarinpilzen (ga, vm)

DIENSTAG
Spinat-Lasagne mit Feta und Salat (vm)
Indische Linsensuppe (ga, vm)

MITTWOCH
Rauchige Bohnen-Pilzlaibchen mit Plrree und R&stzwiebel (vm)
Borschtsch (ga, vm)

DONNERSTAG
Barlauch-Arancini mit Schmorkarottenragout & Erddpfel-
Vogerlsalat (vm)
Kichererbsen-Cremesuppe mit Rucolapesto
(ga, vm)

FREITAG
Rote Riben Gnocchi mit gereiftem Kdse und Kren-Kalettes (vm)
Paradeis-Rollgersten-Suppe (vm)

OFFNUNGSZEITEN derzeit:
Mo 9-15 Uhr, Di-Fr 9-19 Uhr | Sa 9-14 Uhr |
Kiche Mo-Fr, 12-15 Uhr

***POPUP LANDKIND IM DINGELSTEDT**=*
Besucht uns jetzt auch in unserem Laden im Dingelstedt3!
(in 1150 am Girtel, direkt bei der Kirche Maria vom Siege)
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